- FRESH & LOCAL -

VERDE
MAR

- NATURAL KITCHEN -

SABOREA LO LOCAL

AIRE FUEGO
Aguacate (V) 21€ Zanahoria & Remolacha Asada (V*) 20€
BOMBA DE AGUACATE, PICO DE GALLO LABNEH DE CABRA, PISTACHO VERDE, LIMA
Variedad de Tomates Canarios con Peto (v*)  20€ Col China 18€
ESPINACAS, DATILES, CEBOLLA ROJA, PAN PITA, SALSA-MOJO BRAVO, EMULSION DE AJO NEGRO
ALMENDRAS, SUMAC, LIMA, AOVE

) ) o Crema de Papa Canaria con Maiz a la Brasa (V) 19€
Crema de Millo con Aguachile de Hinojo (V) 20€  CON CRUJIENTE DE PIEL DE PAPA
PERA, TOMATES CHERRY, GEL DE SESAMO NEGRO
DE LA HUERTA PARA ACOMPANAR
PRINCIPALES LAS GUARNICIONES SON PARA UNA PERSONA .

(NO INCLUIDO PARA MEDIA PENSION O PENSION

Batata Asada de Lanzarote (V*) 22€ COMPLETA)

CREMA DE BATATA'Y COCO, MOJO VERDE, MANGO Y
MILLO, CREMA AGRIA

Cremoso de Trigo con Calabaza Asada (V*) 24€
CHIPS DE ALCACHOFA, REDUCCION DE MIEL Y VINAGRE
MACHO

Salteado de Verduras con Miso Rojo 21€
HUEVO DE CORRAL A BAJA TEMPERATURA Y PIPAS DE GIRASOL

Gnocchi con Almogrote 24€
ESPUMA DE CALABACIN, CRUJIENTE DE QUESO “DON

NICOLAS”

Berenjena Crujiente al Estilo Ca-Thai (V*) 22€
SALSA SATAY, CEBOLLA ENCURTIDA, SALSA DE YOGUR DE

CABRA

Coliflor Asada (V) 22€
CON MARINADA DE CURRY JAPONES Y CREMA DE JUDIA BLANCA
Y GEL DE PEPINILLO

Brocoli con Humus de Mani (V) 22€

VINAGRETA DE LIMON ASADO, MIEL Y MANIS SALADOS

DE LA TIERRA

Pollo al Estilo Canario
OREGANO FRESCO, MOJO CANARIO DE PIMIENTA
PALMERA

17€

Ternera a la Parrilla 18€

REDUCCION DE VINO TINTO TAJINASTE

Panceta a Coccion Lenta 17€

EN SU JUGO CON PINA ASADA

DEL MAR

Atun Patudo Canario 17€
CREMA DE AGUACATE A LA BRASA, LIMA, CAVIAR CiTRICO

Pescado de Roca 17€

CON FUMET REDUCIDO Y PLANCTON

V =Vegano V*= Opcion Vegana

Tenga en cuenta que nuestro servicio de pan y aperitivos tiene un precio de 3,50€ por persona

Todos los precios estan indicados en Euros (€) e incluyen impuesto local (IGIC). Si requiere algun tipo de dieta especial o tiene
alguna duda acerca de las alergias alimentarias, nuestras Damas y Caballeros estaran encantados de atenderle para mejorar su
menu.

Todos los productos utilizados en el restaurante son de origen local. Este menu esta impreso en papel reciclado.



- FRESH & LOCAL -

VERDE
MAR

- NATURAL KITCHEN -

TASTE THE LOCAL
AIR FIRE
Avocado (V) 21€ Carrot and Roasted Beetroot (V*)

PUFFED BREAD, AVOCADO CREAM, “PICO DE
GALLO”

Canarian Tomatoes (V*) 20€
PICKLED MUSHROOMS, DRIED “PETO” FISH

Spinach Salad (V)
BABY SPINACH, DATES, RED ONION, PITA BREAD,
ALMONDS, SUMAC, LIME

18€

Roasted Corn Cream with Fennel Aguachile (V) 20€

PEAR, CHERRY TOMATOES, BLACK SESAME GEL

FROM THE GARDEN
MAINS

Roasted Sweet Potato from Lanzarote (V) 22€
WITH SOUR CREAM, “MOJO VERDE”, MANGO, CORN

Creamy Wheat with Roasted Pumpkin (V*) 24€
ARTICHOKE CHIPS, HONEY AND “MACHO” VINEGAR

REDUCTION

Sautéed Vegetables with Red Miso 22€
LOW TEMPERATURE FREE-RANGE EGG, SUNFLOWER SEEDS
Almogrote Gnocchi - 24€
CURED GOAT’S CHEESE, ZUCCHINI FOAM, “DON NICOLAS”
CHEESE CRUST

Crispy Eggplant Ca-Thai Style (V*) 22¢€
SATAY SAUCE, PICKLED ONION, GOAT’S CHEESE YOGURT
Roasted Cauliflower (V) 22€

WITH JAPANESE CURRY, WHITE BEANS CREAM AND PICKLES GEL

Broccoli with Peanut Hummus (V) 22€
ROASTED LEMON, HONEY AND SALT-CARAMELIZED PEANUTS
VINAIGRETTE

V = Vegan

GOAT LABNEH, GREEN PISTACHIO, LIME

Chinese Cabbage
HOMEMADE VERDE MAR’S KIMCHI CROQUETES, CODIUM

Platano Bravo (V)
“SALSA-MOJO BRAVO”, BLACK GARLIC EMULSION

Canarian Potato Cream with Roasted Corn (V)
WITH POTATO’S PEEL CRUST

TO ACCOMPANY

THE SIDE DISHES ARE FOR ONE PERSON
(NOT INCLUDED WITH HALF OR FULL BOARD)

FROM THE LAND

Canarian Style Chicken
LA PALMA’S PEPPER “MOJO” SAUCE, FRESH
OREGANO

Canarian Veal
TAJINASTE RED WINE REDUCTION

Slow Cooked Pancetta
IN ITS OWN JUICE, ROASTED PINEAPPLE

FROM THE SEA

Canarian Big Eye Tuna
GRILLED AVOCADO CREAM, LIME, CITRIC CAVIAR

Rock fish
WITH FUMET AND PLANKTON

V*= Vegan Option

Kindly note our bread and appetizers service is 3,50€ per person

All prices indicated are in Euros (€) and include local tax (IGIC).
If you have any special dietary needs or concerns about food allergies, our Ladies and Gentlemen will be happy to assist you in
enhancing your menu.

All products used in the restaurant are locally sourced. This menu is printed on recycled paper
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